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Ata da 5332 Reunido Ordinaria Remota do Departamento de Nutri¢do e Dietética (MND)

EMENTA: 1. Aprovacdo da Ata da 5322 reunido ordinaria do MND — Relator: Chefe do MND; 2.
Aprovagao da Ata da 1512 reunido extraordinaria do MND — Relator: Chefe do MND; 3.
Discussao e deliberacao da distribuicdo da carga hordria docente 2025.1 — Relator: Chefe do
MND. 4. Discussdo e delibera¢do de sugestdes de modificagdo da DETERMINACAO DE SERVICO
CMN/UFF N2 19, DE 07 DE NOVEMBRO DE 2023 - Relator: Profa. Ana Lucia Augusto; 5.
Discussao e deliberacdo dos critérios de distribuicdo de bolsa de monitoria de 2025 - Relator:
Chefe do MND; 6. Aprovacao dos projetos de extensdo e dos respectivos prazos de execuc¢ao -
Relator: Chefe do MND; 7. Aprovacdo do calendario interno do RAD - professores do MND -
RAD/2025 - Relator: Chefe do MND; 8. Aprovacdo do Plano de Trabalho Individual - Profa.
Carolina Pinto de Carvalho Martins - Relator: Chefe do MND; 9. Aprovacado do Relatério Anual
de Docentes - Profa. Anna Beatriz Nogueira - RAD 2024 - Relator: Chefe do MND; 10. Aprovacgao
do ad Referendum da Carga horaria docente 2024.2 - Profa. Carolina Pinto de Carvalho Martins -
Relator: Chefe do MND; 11. Discussdo sobre mudancas (coordenacdo e dias de atendimento) do
projeto de extensao "Avaliagdao nutricional de adultos e idosos" - Relatora: Profa. Silvia
Custddio; 12. Discussdo sobre prestacdo de contas dos recursos da Unidade - Relatora: Profa.
Denise Mafra; 13. Discussdo sobre planejamento (compras dos insumos) das aulas praticas de
Técnica Dietética Il e Ill - Relatora: Profa. Nara Xavier; 14. Discussdao e deliberacdo sobre
encaminhamentos do MND ao Novo Programa de Gestdo e Desempenho da Faculdade de
Nutricdo - Relator: Chefe do MND; 15. Aprovacdo do calendario de reunides de 2025 - Relator:
Chefe do MND.

Ao décimo sétimo dia do més de dezembro do ano de dois mil e vinte e quatro, as treze horas,
foi realizada remotamente na plataforma Google Meet, sob o link de acesso
https://meet.google.com/giw-okzi-qay, a quingentésima trigésima terceira Reunido Ordinaria
do Departamento de Nutricdo e Dietética, sob a presidéncia do professor Anderson Junger
Teodoro, com a presenca dos seguintes docentes: Aline Silva de Aguiar; Ana Lucia Pires Augusto;
Barbara Elisabeth Teixeira Costa; Carolina Pinto de Carvalho Martins; Celia Cohen; Denise Mafra;
Glauciane Lacerda Miranda; Jorge da Silva Pinho Junior; Ludmila Ferreira Medeiros de Franca
Cardozo; Manuela Dolinsky; Milena Barcza Stockler Pinto; Nara Xavier Moreira; Renata Frauches
Medeiros Coimbra; Rosane Valéria Viana Fonseca Rito; Sergio Girdo Barroso; Silvia Maria
Custédio das Dores. Foram justificadas a auséncia dos professores: Grazielle Vilas Boas
Huguenin; Mariana Sarto Figueiredo; Wanise Maria de Souza Cruz. Havendo quérum, o
professor Anderson Teodoro iniciou a reunido, consultando os docentes se haveria alguma
inclusdo a ser feita. A professora Aline Aguiar solicitou alteracao na ordem dos pontos de pauta,
levando a discussdo para deliberagdo da carga horaria para o terceiro ponto de pauta, conforme
a ordem que se apresenta nesta ata apds a solicitacdo da professora. Sem mais alteracoes,



https://meet.google.com/giw-okzi-qay

iniciou-se a discussdao dos presentes pontos de pauta. 1. Aprovacao da Ata da 5322 reunido
ordinaria do MND - Relator: Chefe do MND. O professor Anderson Teodoro consultou os
docentes para o caso de haver alguma colocacdo a ser feita no texto da referida ata. Nao
havendo alteragdes, a plenaria entrou em regime de votacdo e aprovou a ata da 5322 reunido
ordinaria do MND. 2. Aprovac¢dao da Ata da 1512 reunido extraordinaria do MND - Relator:
Chefe do MND. O professor Anderson Teodoro consultou os docentes para o caso de haver
alguma colocagao a ser feita no texto da referida ata. Nao havendo alteragdes, a plenaria entrou
em regime de votagao e aprovou a ata da 1512 reunido extraordinaria do MND. 3. Discussao e
deliberacao da distribuicido da carga hordria docente 2025.1 — Relator: Chefe do MND. A
chefia departamental informou que fez as corre¢des solicitadas e que recebeu as cargas
horarias dos setores do MND. A professora Ana Lucia Augusto apontou a necessidade de
correcdo de 34h para 17h na disciplina Estagio Supervisionado em Nutricdo Clinica. Das cargas
horarias recebidas, segundo o professor Anderson Teodoro, o setor de Ciéncias da Nutricdo
deixou que o Departamento decidisse a alocacdo de 30h referentes a disciplina Nutricdo e
Dietética IV. Assim, o chefe do MND sugeriu que essas 30h fossem repassadas para o professor
Jorge Pinho, ficando responsavel por dar o primeiro médulo da citada disciplina em 2025.1, em
razdo do prazo de vigéncia do seu contrato. A professora Aline Aguiar justificou que o fato de as
30h ndo terem sido atribuidas se deu em razdo de sua assuncdo na Coordenacdo de Curso,
explicando que das 60h que Ihe cabiam, assumiu 30h devido a atividade administrativa e o setor
ndo chegou a um acordo sobre a distribuicdo das outras 30h. Apds ampla discussdo e ndo
havendo outras propostas para resolucdo da distribuicao das citadas 30h, a plenaria entrou em
regime de votacdo e aprovou a distribuicdo da carga hordria docente de 2025.1,
considerando-se duas alteragOes: a) correcdo de 34h para 17h na carga horaria da professora
Ana Lucia Pires Augusto na turma A3 da disciplina Estagio Supervisionado em Nutri¢ao Clinica;
b) atribuicdo de 30h no primeiro médulo da disciplina Nutri¢cdo e Dietética IV para o professor
Jorge da Silva Pinho Junior, ressalvando-se que no caso de retorno ao exercicio da professora
Andréa Cardoso de Matos, a distribuicdo da carga horaria serd rediscutida no Departamento. 4.
Discussdo e deliberagdo de sugestdes de modificagio da DETERMINACAO DE SERVICO
CMN/UFF N2 19, DE 07 DE NOVEMBRO DE 2023 - Relator: Profa. Ana Lucia Augusto. O
professor Anderson Teodoro iniciou a apreciagdo do presente ponto de pauta compartilhando
em tela as sugestes da professora Ana Lucia Augusto, que foram: a) aumento da carga hordria
destinada a orientacdao do TCC para 100 horas a equiparando ao TCR, considerando que 50
horas anuais correspondem somente a 1,1 hora por semana. A sugestdo seria passar para cerca
de 2 horas por semana, considerando também que ha professores que ndo contam com
pos-graduandos no auxilio da orientacdo do discente que estd realizando o TCC. Lembrando
que, dessa carga horaria, seria mantido o desconto da carga horaria da disciplina de pratica de
TCC (20 horas); b) a exemplo das atividades de Qualificacdo, sugere-se que a carga horaria de
Comissdes seja de acordo com o Evento, uma vez que algumas sdo extremamente simples e
outras bastante exaustivas, demandando uma carga hordria que excede, por vezes, em muito as
24 horas anuais atualmente destinadas a essa atividade. Algumas comissdes, além das reunides
periddicas, demandam a criacdo de grupos de trabalho que tém tarefas que extrapolam o
periodo de tempo das reunibes; c) destinar 16 horas semanais somente para projetos de
pesquisa e ndo para a totalidade dos projetos como estd determinado atualmente na
normativa. Considerando a primeira sugestdo das trés acima, apdés ampla discussdo, a
professora Barbara Costa sugeriu substituir o termo “descontado” por “somado” na frase
“descontado 40h”, referente ao quadro do item VII da DTS em discussdo, mantendo-se as 50h
de TCC/trabalho. A chefia departamental consultou os docentes e todos concordaram com a
substituicdo do termo mencionado. A seguir, ao se considerar a proposta da professora Ana
Lucia em aumentar de 50h para 80h a carga horaria de TCC/trabalho, referente ao quadro do



item VII da DTS em discussdo, o professor Anderson encaminhou duas propostas para votacao:
a sugestdo da professora Barbara Costa em manter as 50h ou aumentar para 80h, conforme
sugestdo da professora Ana Lucia. Em regime de votagdo, a plenaria optou por manter as 50h
de carga horéria para TCC/trabalho. Em relacdo a segunda proposta, apds ampla discussao, a
chefia departamental encaminhou para votacdo o aumento das 24h anuais atualmente
destinadas as atividades administrativas, referentes a “outras
comissGes/Conselhos/Coordenagbes”, conforme o quadro do item Il da DTS em discussdo, para
o maximo de 100h. Em regime de votacao, a plendria concordou com o aumento para as 100h
no que diz respeito a “outras comissdes/Conselhos/Coordenag¢des” do citado quadro. Em
relacdo a terceira sugestdao da professora Ana Llcia, quanto a destinacdo das 16h para projetos
de pesquisa, em ampla discussdo com os demais docentes, ficou esclarecido que sdo 16h
destinadas para “projetos de ensino, pesquisa e/ou extensdo”, conforme o quadro do item V da
DTS ora em discussdo. Assim, ndo houve necessidade de deliberacdo quanto a esta sugestdo em
especial. 5. Discussdao e deliberagdo dos critérios de distribuicao de bolsa de monitoria de
2025 - Relator: Chefe do MND. O professor Anderson Teodoro compartilhou em tela as
orientacles vigentes quanto aos critérios de distribuicdo de bolsa de monitoria, que sdo: ser
projeto voltado para disciplina obrigatdria; ser projeto permanente, pois a disciplina obrigatéria
envolvida no projeto devera ter carga hordria pratica; projetos cadastrados no sistema serdo
ordenados conforme a maior carga horaria pratica das disciplinas obrigatdrias regentes. Ao se
considerar a nova orientacdo da Divisdo de monitoria para 2025, a chefia departamental
encaminhou trés sugestdes que tornariam mais objetivas as orientacOes a serem seguidas: ser
projeto voltado para disciplina obrigatdria; maior carga horaria pratica da disciplina obrigatéria,
considerando numero de turmas ofertadas; em caso de empate, considerar o nimero de alunos
inscritos. O professor Anderson consultou os docentes, se haveria alguma outra proposta. Nao
havendo, a plendria entrou em regime de votacdo e aprovou as sugestdes da chefia
departamental. 6. Aprovagao dos projetos de extensdo e dos respectivos prazos de execugao -
Relator: Chefe do MND. O professor Anderson Teodoro compartilhou a tela com os projetos de
extensao de 2025 e os respectivos prazos de execugao. A seguir, consultou os docentes se
haveria alguma alteracdo a ser feita. Sdo estes os projetos: a) Ambulatério de Atencdo
Nutricional para pacientes pds-Covid 19 - 02/01/2025 a 30/12/2026, coordenado pela
professora Mariana Sarto Figueiredo; b) NutProMet: nutricdo, ciéncia e saude na midia,
coordenado pela professora Mariana Sarto Figueiredo - 02/01/2025 a 30/12/2026; c) Avaliagdo
e intervencdo nutricional de adultos e idosos, coordenado pela professora Silvia Maria Custddio
das Dores — 02/01/2025 a 30/12/2027; d) Alimente-se com Ciéncia: Desmistificando Mitos e
Fatos sobre Nutricdo, coordenado pela professora Aline Silva de Aguiar - 02/01/2025 a
30/12/2027; e) Projeto Quiron: Interface entre Nutricdo e Saude Mental, coordenado pela
professora Aline Silva de Aguiar - 02/01/2025 a 30/12/2027; f) Atendimento nutricional
ambulatorial da Faculdade de Nutricdo Emilia de Jesus Ferreiro da UFF para criangas e
adolescentes, coordenado pela professora Ana Lucia Pires Augusto - 02/01/2025 a 30/12/2027;
g) Apoio Online a Populagdo Materno Infantil: Grupo Mulheres Apoiando Mulheres na
Amamentacdo, coordenado pela professora Rosane Valéria Viana Fonseca Rito - 02/01/2025 a
30/12/2027; h) Ambulatério de Nutricdo Renal da UFF, coordenado pela professora Denise
Mafra - 02/01/2025 a 30/12/2027; i) A Internet como ferramenta de divulgacdo cientifica na
area da Nutricdo, coordenado pela professora Milena Barcza Stockler Pinto - 02/01/2025 a
30/12/2027; j) AmbDAF - Atendimento ambulatorial de adultos - Dietética e alimentos
funcionais na promoc¢do de saude e prevencdo de doencas cronicas ndo transmissiveis,
coordenado pela professora Manuela Dolinsky - 02/01/2025 a 30/12/2027; k) Promovendo
sentidos: divulgacdo das acdes do LABAS nas redes sociais - 02/01/2025 a 30/12/2027,
coordenado pela professora Carolina Pinto de Carvalho Martins; 1) Assisténcia Nutricional e



Praticas Educativas para Pacientes Oncoldgicos, coordenado pela professora Celia Cohen -
02/01/2025 a 30/12/2027; m) Comunicacdo e Ciéncia da Nutricdo: Alimentando
conhecimentos, coordenado pelo professor Anderson Junger Teodoro - 02/01/2025 a
30/12/2027; n) Com Cientizar - Alimentando o Futuro com Ciéncia, coordenado pela professora
Barbara Elisabeth Teixeira Costa - 01/01/2025 a 30/12/2027; e ainda o Curso de Extensdo,
intitulado Tépicos em Inseguranca Alimentar Materna e Infantil, coordenado pela professora
Ana Lucia Pires Augusto - 01/01/2025 a 31/12/2025. Feitos os necessarios apontamentos e ndo
havendo mais inclusGes, a plendria entrou em regime de votacdo e aprovou os projetos de
extensao e o curso de extensdao elencados acima, com os respectivos prazos de execugao. 7.
Aprovacao do calendario interno do RAD - professores do MND - RAD/2025 - Relator: Chefe
do MIND. A chefia departamental sinalizou os prazos do sistema do RAD para ajustes e demais
demandas e solicitou que os docentes fizessem as alteracdes necessarias até 14 de janeiro de
2025, com atencdo a carga hordria de extensdo, para os devidos ajustes por parte da Comissdo
do RAD, que avaliard os RADs até 23 de janeiro e os enviara para conferéncia dos professores,
ao se considerar que o encerramento do RAD ocorrera no dia 29 de janeiro de 2025, as 16h.
N3o havendo duvidas por parte dos professores, a plenaria entrou em regime de votacdo e
aprovou o calendario interno do RAD - professores do MND - RAD/2025. 8. Aprovagdo do
Plano de Trabalho Individual - Profa. Carolina Pinto de Carvalho Martins - Relator: Chefe do
MND. O professor Anderson Teodoro compartilhou a tela com o plano de trabalho da
professora Carolina Martins e apontou as atividades planejadas, os projetos de pesquisa e de
extensdo nos quais atua como colaboradora e atuard como coordenadora apds o devido
cadastro nos sistemas da UFF, assim como as disciplinas que exercera entre 2025 e 2027 e
demais atividades docentes. A seguir, a chefia departamental consultou os docentes se haveria
alguma colocacgdo a ser feita. Ndo havendo, a plenaria entrou em regime de votagdo e aprovou
o Plano de Trabalho Individual da professora Carolina Pinto de Carvalho Martins. 9. Aprovagao
do Relatdrio Anual de Docentes - Profa. Anna Beatriz Nogueira - RAD 2024 - Relator: Chefe do
MND. A chefia departamental compartilhou em tela o RAD 2024 da professora Anna Beatriz
Nogueira, apontando as atividades que exerceu em seu exercicio. A seguir, consultou os
docentes se haveria alguma colocacgao a ser feita. Ndo havendo, a plenaria entrou em regime de
votacdo e aprovou o RAD 2024 da professora Anna Beatriz Nogueira. 10. Aprovac¢ao do ad
Referendum da Carga horaria docente 2024.2 - Profa. Carolina Pinto de Carvalho Martins -
Relator: Chefe do MND. O professor Anderson Teodoro justificou a necessidade de se fazer o ad
referendum e compartilhou a tela com os docentes, a fim de apresentar o plano de trabalho da
professora Carolina Martins. Apresentada a carga horaria da referida professora e feitos os
devidos apontamentos, a chefia departamental solicitou que a plenaria se manifestasse caso
houvesse necessidade. Ndo havendo, a plenaria entrou em regime de votacao e aprovou o ad
referendum, referente a carga horaria docente 2024.2 da professora Carolina Pinto de Carvalho
Martins. 11. Discussdo sobre mudangas (coordenagdo e dias de atendimento) do projeto de
extensdo "Avaliacdo nutricional de adultos e idosos" - Relatora: Profa. Silvia Custdédio. A
professora Silvia Custdédio comunicou a possibilidade de sua aposentadoria no segundo
semestre de 2025, por isso sinalizou a necessidade de ser revista a coordenacdo do projeto de
extensdao "Avaliacdo nutricional de adultos e idosos"”, sob sua responsabilidade até entdo.
Apontou também a necessidade de um professor ou nutricionista assumirem os atendimentos
ambulatoriais semanalmente, independentemente da Coordenacdo do Projeto de Extensdo. O
professor Anderson Teodoro, em nome do Departamento, deixou registrado seu agradecimento
guanto a preocupacdo da professora Silvia Custddio em ndo deixar interromper o citado projeto
em razao da provavel aposentadoria dela. A seguir, informou que logo que ocorra a vacancia
haverd a possibilidade de contratacdo de professor substituto, entretanto, que sé sera possivel a
ocupacdo da vaga de professor efetivo em 2026.2, considerando a janela para o proximo



concurso e os pertinentes tramites burocraticos. Por fim, o professor Anderson sugeriu que o
MND aguardasse a resposta do respectivo setor para a decisdao quanto as mudangas propostas
pela professora Silvia. A plenaria concordou com o encaminhamento dado. 12. Discussao sobre
prestacao de contas dos recursos da Unidade - Relatora: Profa. Denise Mafra. Apds discussao e
guestionamentos apontados pela professora Denise Mafra, o professor Anderson Teodoro, em
nome do Departamento, propds a solicitacdo da prestacdo de contas dos recursos para a
Unidade bem como da utilizagdao das rubricas orgamentarias. A plenaria concordou com o
encaminhamento dado. 13. Discussdo sobre planejamento (compras dos insumos) das aulas
praticas de Técnica Dietética Il e lll - Relatora: Profa. Nara Xavier. A professora Nara Xavier
apontou as dificuldades quanto a compra de insumos pereciveis e o impacto dessa defasagem
no planejamento, que é organizado no inicio do semestre, e realizagdo das aulas. Apontou a
dificuldade quanto a dependéncia de entrega emergencial dos géneros por parte do
Restaurante Universitdrio, ja que ndo poderia ser usado o cartdo corporativo em razdo de seu
limite ter sido atingido, sendo necessario fazer adaptacdes na execucao das aulas. A professora
Nara comentou que chegou a comprar géneros alimenticios com seus préprios recursos e que
ndo faria mais isso. Também questionou como sera realizado o planejamento orcamentario e
compras dos insumos, a fim de ndo prejudicar o planejamento elaborado para as aulas. O
Departamento mostrou preocupacdo com o planejamento, colocando-se a disposicdo no que
puder contribuir e solicitarda a Unidade esclarecimentos, se houver alguma previsdo de
intercorréncias para a lista que serd encaminhada, referente a 2025.2. A plendria concordou
com o encaminhamento dado. 14. Discussao e deliberacdo sobre encaminhamentos do MND
ao Novo Programa de Gestao e Desempenho da Faculdade de Nutri¢do - Relator: Chefe do
MND. O professor Anderson Teodoro compartilhou em tela as demandas do MND para
aprovagao do Novo Plano de Gestdo, assim como os Planos de Entrega dos servidores dos
Laboratorios, Nutricionistas, Veterindria e Assistentes em Administracdo que atuam na
Secretaria Académica da Faculdade de Nutricdo. Em ampla discussdao, foram sugeridas
alteragdes nas planilhas apresentadas. A respeito das modalidades de trabalho — totalmente
presencial, hibrido ou totalmente teletrabalho —, ficou acordada a sugestdo de modalidade
totalmente presencial para os técnicos dos Laboratdrios, Nutricionistas e Veterinarias. Quanto
aos técnicos da secretaria académica, a sugestao foi a de manter a modalidade do atual plano
de gestdo, ou seja, modalidade hibrida (caracterizada pela alterndancia de expedientes
presenciais e de teletrabalho, conforme escala construida periodicamente), com foco no Plano
de Entregas. Sugeriu-se também ter um Técnico exclusivo para atividades do plano de entregas
para Pés-Graduacao com escala montada junto a Coordenacdo da Pés-Graduacdo. Houve ainda
a sugestdo da criacdo de uma Comissdo de Avaliacdo dos Planos de Entrega, com reunides
mensais para avaliagdo. Nao havendo outras sugestdes, a plenaria concordou com os
encaminhamentos dados. 15. Aprovacao do calendario de reunides de 2025 - Relator: Chefe
do MND. A chefia departamental compartilhou em tela o calenddrio. Houve a sugestdo de
alteracdo da reunido do dia 28 de marco para 21 do mesmo més. Nao havendo outras
sugestdes, a plendria entrou em regime de votacdo e concordou com a alteracdo feita,
aprovando o calendario de reunides de 2025 do MND, o qual segue abaixo:

Més Dia Horario TA
Janeiro 22/01 (42 feira) 13:00h Fabio
Fevereiro 20/02 (52 feira) 13:00h Fabio
Marco 21/03 (62 feira) 13:00h Fabio
Abril 28/04 (22 feira) 13:00h Fabio
Maio 20/05 (32 feira) 13:00h Fabio
Junho 18/06 (42 feira) 13:00h Fabio




Julho 17/07 (52 feira) 13:00h Fabio
Agosto 22/08 (62 feira) 13:00h Fabio
Setembro 22/09 (22 feira) 13:00h Fabio
Outubro 29/10 (42 feira) 13:00h Fabio
Novembro 19/11 (42 feira) 13:00h Fabio
Dezembro 18/12 (52 feira) 13:00h Fabio

A seguir, passou-se aos Informes: I. Representantes de comissdes. Nao houve atualizagdes. Il.
Discussdo NGPD - 18/12 - Colegiado de Unidade. Ill. Sistema da Proex - SIAEX - Prazo para
regularizacdo de atividades no SIGPROJ até 18 de dezembro, e os relatérios no SIGPROJ devem
ser entregues até o dia 20 de dezembro. Palavra livre. O professor Anderson agradeceu por
todo apoio que o Departamento teve durante o ano de 2024 e desejou boas festas a todos.
Informou ainda que estard de férias durante o inicio de janeiro e que a professora Renata
Frauches estara no exercicio da subchefia departamental. Ndao tendo mais quem quisesse fazer
uso da palavra, foi dada por encerrada a reunido e eu, Fdbio Santana Pessanha, encerro a
presente ata, que serd assinada pela presidente da reunido. Niterdi, 17 de dezembro de 2024.
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