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EMENTA: 1) Aprovação da ata nº 486; 2) Aprovação calendário de reuniões MND 2021; 3) Aprovação dos 
RAD 2020 das professoras Vânia Mayumi Nakajima e Mariana Sarto Figueiredo; 4) Aprovação dos projetos 
de Extensão e de Monitoria para 2021; 5) Confirmação da composição da banca de avaliação de proficiência 
para o período letivo 2020.1; 6) Retomada dos Seminários de Conteúdos Disciplinares (SECODs); 7) 
Planejamento de carga horária docente. 
 
Ao décimo dia do mês de dezembro do ano de dois mil e vinte, às treze horas, foi realizada remotamente na 
plataforma Google Meet, sob o link de acesso https://meet.google.com/jos-cdir-hwm, a quadringentésima 
octogésima sétima Reunião Ordinária do Departamento de Nutrição e Dietética, sob a presidência da Profª. 
Rosane Valéria Viana Fonseca Rito, com a presença dos seguintes professores: Ana Lúcia Pires Augusto; 
Celia Cohen; Denise Mafra; Grazielle Vilas Bôas Huguenin; Manuela Dolinsky; Maria Thereza Baptista 
Wady; Milena Barcza Stockler Pinto; Nara Xavier Moreira; Renata Frauches Medeiros Coimbra; Sergio Girão 
Barroso; Sílvia Maria Custódio das Dores; Vânia Mayumi Nakajima; e o assistente em administração Fábio 
Santana Pessanha. Foram justificadas as ausências dos professores: Andrea Cardoso de Matos; Alexandra 
Anastácio Monteiro Silva; Gabrielle de Souza Rocha; Juliana dos Santos Vilar; Mariana Sarto Figueiredo; 
Wanise Maria de Souza Cruz. Havendo quórum, a Profa. Rosane Valéria Viana Fonseca Rito iniciou a 
reunião. 1) Aprovação da ata nº 486. Após observações feitas e correções incluídas, a ata nº 486 foi 
aprovada por unanimidade. 2) Aprovação calendário de reuniões MND 2021. A  Profa. Rosane Rito 
projetou a proposta do calendário de reuniões do MND 2021 para submetê-la à aprovação, sendo as datas 
propostas: 24/02; 25/03; 26/04; 10/05; 29/06; 28/07; 27/08; 23/09; 26/10; 26/11 e 13/12. Informou que não 
haverá reunião ordinária do MND em janeiro de 2021, devido às férias da grande maioria dos professores 
desse departamento. A plenária aprovou a proposta apresentada por unanimidade. 3) Aprovação dos RAD 
2020 das professoras Vânia Mayumi Nakajima e Mariana Sarto Figueiredo. A Profa. Rosane Rito fez 
alguns comentários sobre os cálculos dos RAD das Profas. Mariana Sarto e Vânia Nakajima, enfatizou que 
o encerramento do preenchimento do RAD 2020 está previsto para o dia 12 de janeiro de 2021 e comunicou 
que enviará aos docentes materiais de orientação referentes ao Relatório. A seguir, propôs que os 
professores deliberassem. A plenária aprovou por unanimidade os RAD 2020 das Profas. Vânia Nakajima e 
Mariana Sarto. 4) Aprovação dos Projetos de Extensão para 2021. A Profa. Rosane Rito projetou a lista 
com os projetos de extensão, a fim de serem aprovados. São estes: a) Avaliação e intervenção nutricional 
de adultos e idosos – Profª. Silvia Maria Custódio das Dores; b) Atendimento nutricional de pacientes 
ambulatoriais com o diagnóstico de doença inflamatória intestinal – Profª. Maria Thereza Baptista Wady; c) 
Avaliação da composição corporal e da taxa metabólica basal de pacientes com o diagnóstico de Doença 
Inflamatória Intestinal – Profª. Maria Thereza Baptista Wady; d) Ambulatório de Dietética e Alimentos 
Funcionais – Profª. Manuela Dolinsky; e) Workshop de Alimentos Funcionais do GPeNF/UFF – Profª. 
Manuela Dolinsky; f) Atendimento ambulatorial de pacientes renais crônicos – Profª. Denise Mafra; g) 
Atendimento nutricional e ambulatorial para crianças e adolescentes da Faculdade de Nutrição Emília de 
Jesus Ferreiro/UFF – Profª. Ana Lucia Pires Augusto; h) Assistência Nutricional e Práticas Educativas para 
a População Materno-Infantil – Profª. Rosane Valéria Viana Fonseca Rito; i) Atendimento e 
Acompanhamento Nutricional no Centro de Atendimento à Saúde do Idoso e do Cuidador (Casic) – Profª. 
Renata Frauches Medeiros Coimbra; j) Abordagem multidisciplinar na Hipertensão Resistente – Profª. 
Grazielle Vilas Boas Huguenin; k) Obesidade, Diabetes e Comorbidades Associadas: uma problemática da 
sociedade moderna – Profª. Mariana Sarto Figueiredo; l) Vegetarianismo, opção para uma alimentação 
saudável – Profª. Vânia Mayumi Nakajima; m) Ciclo de palestras em Ciência e Tecnologia de Alimentos – 
Profª. Juliana dos Santos Vilar; n) A internet como ferramenta de divulgação científica na área da nutrição – 
Profª. Milena Barcza S. Pinto; o) Assistência Nutricional e Práticas Educativas para Pacientes Oncológicos 
– Profª. Celia Cohen; p) Atendimento ambulatorial de pessoas transgêneros – Dietética e Alimentos 
funcionais na promoção de saúde e prevenção de doenças crônicas não transmissíveis (DCNT) – Profª. 
Manuela Dolinsky. 5) Confirmação da composição da banca de avaliação de proficiência para o 
período letivo 2020.1. Os professores Maria Thereza Baptista Wady, Sergio Girão Barroso e Grazielle Vilas 
Bôas Huguenin confirmaram a continuidade de sua participação na referida banca de avaliação de 
proficiência para o período letivo 2020.1. 6) Retomada dos Seminários de Conteúdos Disciplinares 
(SECOD). A Profa. Rosane Rito passou a palavra para a Profa. Manuela Dolinsky, a qual fez uma breve 
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exposição a respeito dos SECOD, salientando ser bastante oportuno o resgate dos SECOD. A Profa. 
Rosane propôs que se deliberasse sobre a próxima reunião para discussão dos SECOD, a ser feita ainda 
em dezembro de 2020 ou no início de 2021. Decidiu-se por uma reunião interna para decisão da melhor 
data para a discussão dos SECOD. Ao se considerar a participação dos professores do MNS, a Profa. 
Rosane solicitou que se deliberasse sobre a aprovação do encaminhamento da retomada dos SECOD para 
o Colegiado de Unidade. A plenária aprovou por unanimidade o referido encaminhamento. 7) Planejamento 
de carga horária docente. A Profa. Rosane Rito solicitou que os professores projetassem as planilhas de 
carga horária de seus setores e que fossem apontados possíveis dúvidas ou problemas, a fim de serem 
resolvidos antes de começar o próximo semestre letivo. O Prof. Sergio Barroso projetou a planilha do setor 
de Nutrição Clínica, fazendo os devidos apontamentos. A Profa. Rosane apontou que com a vinda do 
professor substituto para a vaga da Profa. Gabrielle Rocha, este assumiria tanto a Prática Integrada em 
Unidade de Alimentação e Nutrição (PIUAN) quanto a Prática Integrada em Unidade de Comercialização de 
Alimentos (PIUCA), ficando em PIUAN a Profa. Mariana Sarto e o professor substituto; e em PIUCA, a Profa. 
Renata Frauches e o professor substituto. Renata comentou que não teria condições de assumir a 
coordenação da disciplina PIUCA. Ficou decidido que na próxima reunião departamental do MND serão 
discutidas as disciplinas Práticas Integradas, sua composição e demais estruturas. A Profa. Milena Barcza 
esclareceu que inicialmente se afastaria das disciplinas da Graduação por substituir a Profa. Vivian Wahrlich 
na Coordenação da Pós-Graduação, mas como ficará no cargo pelo período inferior a um ano, então 
continuará ministrando a maioria das disciplinas do setor de Ciências da Nutrição na Graduação. Frisou 
ainda que não ministrará a disciplina Nutrição Experimental, a qual ficou sob responsabilidade da Profa. 
Renata Frauches no modelo remoto, contudo voltará a ministrar tal disciplina após terminar seu mandato na 
Pós-graduação. Após esse esclarecimento, a Profa. Milena projetou a planilha de carga horária do setor de 
Ciências da Nutrição e fez os necessários apontamentos. A fim de contextualizar a atual situação do MND, 
a Profa. Rosane Rito enfatizou que em 2020.2: a Profa. Alexandra Silva está com liberação integral da carga 
horária em razão de ocupar cargo na Pró-reitoria de Graduação (PROGRAD); a Profa. Wanise Cruz está 
com liberação integral da carga horária por ocupar a Direção da Faculdade de Nutrição; a Profa. Andrea 
Matos está afastada em razão de gozar licença à gestante; a Profa. Gabrielle Rocha entrará de licença para 
acompanhamento de cônjuge; por isso, as cargas horárias dos professores estão no limite e agradece ao 
corpo docente pelo esforço. A Profa. Nara Xavier projetou a planilha do setor de Ciência dos Alimentos e 
fez os necessários apontamentos. A Profa. Denise Mafra lembrou à plenária que se afastará para 
cumprimento de estágio pós-doutoral no período de 18 de maio de 2021 a 02 de junho de 2022, fato que 
implicará futuras discussões para reorganização da carga horária do setor de Nutrição Clínica, assim como 
na substituição da professora Denise na Banca Examinadora Interdepartamental para Avaliação do Estágio 
Probatório e Progressão Funcional Docente. Ficou, então, acordado que na reunião departamental do MND 
de fevereiro de 2021 será discutida a referida substituição da professora Denise. A Profa. Rosane Rito 
propôs que a plenária deliberasse a respeito do planejamento de carga horária apresentado. A plenária 
aprovou por unanimidade o planejamento de carga horária apresentado pelos setores. INFORMES: foram 
apresentados os seguintes informes: 1) Informes do Colegiado de Curso e Colegiado de Unidade. A 
Profa. Rosane Rito projetou os informes tratados no Colegiado de Unidade e passou a palavra à Profa. 
Milena Barcza, a qual comentou sobre o problema da queda de energia ocorrido há duas semanas, durante 
o final de semana, comprometendo as geladeiras e freezers de toda a Unidade, resultando na perda de 
amostras e de alguns equipamentos. A professora Milena apontou o quanto tais perdas impactam o 
andamento das pesquisas e informou à plenária que no Colegiado de Unidade ficou decidido que ela e a 
Profa. Mariana Sarto ficaram responsáveis por fazerem um relatório sobre o ocorrido e um plano de 
resolução das questões apontadas. A Profa. Rosane Rito comentou brevemente sobre outros pontos: 
formação de comissão para estudo e proposição de estratégias para o retorno dos estágios supervisionados 
em alimentação para coletividade e em saúde pública em 2020; nomeação da Profa. Daniele Bastos como 
chefe pro-tempore do MNS; oferecimento do ESNC no HUAP, de acordo com o Novo Plano de 
Contingência/HUAP, que ainda não foi publicado; Proposta Conjunta Estágios Supervisionados MND e 
MNS; oferecimento de disciplinas práticas que utilizam os laboratórios de forma híbrida 
(presencial/assíncrona), a fim de respeitar o distanciamento social; mudança da coordenação do PPGCN 
para profa. Milena Barcza; envio de projeto do PPGCN para o edital da FAPERJ (sobre o qual a Profa. 
Milena Barcza fez uma pequena explanação, apontando algumas necessidades, como manutenção do 
ensino híbrido e outras questões estruturais); representação da Faculdade para formação de chapa para 
representações no CUV, CUR e CEPEx (sobre a qual a Profa. Rosane comentou a respeito da indicação da 
Profa. Grazielle Huguenin para representar a Faculdade de Nutrição no CUV); breve relato acerca do 
Conselho de Curadores, sobre o qual a Profa. Rosane comunicou a solicitação da Profa. Maria das Graças 
Medeiros para tratar do Conselho de Curadores – CUR na reunião ordinária do MND de março. A seguir, a 
Profa. Rosane projetou os informes do Colegiado de Curso, comentando os pontos pertinentes ao MND, 
como: aprovação ad referendum da oferta da disciplina Técnica Dietética II prática (MND); aprovação da 



oferta das disciplinas estágio supervisionado em Alimentação Coletiva e Saúde Pública (MNS). 2) Minuta 
do GT-Cepex acerca da organização do modo de realização das atividades acadêmicas a partir de 31 
de dezembro de 2020: tal minuta estará em consulta até o dia 15/12/2020. 3) Indicação do projeto de 
assistência nutricional do CASIC, coordenado pela Profa. Renata Frauches, para constar da matéria 
comemorativa dos 60 anos da UFF. A Profa. Renata Frauches deu outras informações, comentando sobre 
o sucesso do referido projeto, com destaque para os vídeos e todo material produzido remotamente. 4) 
Eleições para chefia de departamento – MND, mandato abril/2021 a abril/2023. A Profa. Rosane Rito 
informou que não pretende concorrer à reeleição e sinalizou a necessidade de articulação dos professores 
quanto à composição de chapas. Palavra livre: A Profa. Manuela Dolinsky comentou sobre o sucesso do 
Curso de Atualização em Nutrição Funcional, apontando o grande retorno positivo por parte dos alunos, e 
agradeceu aos professores que participaram do projeto. Sobre as atividades do Ambulatório de Dietética e 
Alimentos Funcionais, informou a realização de encontros e oficinas online com os pacientes que tinham 
acesso à internet, num total de oito encontros ao longo do semestre, sendo um projeto muito bem aceito 
pela comunidade, segundo a Profa. Manuela. Por fim, comunicou que haverá o lançamento online do livro 
Nutrição em tempos de pandemia, produzido sob o contexto pandêmico provocado pela Covid-19. A Profa. 
Ana Lúcia comentou sobre a disciplina optativa "Tópicos em insegurança alimentar materno-infantil", que 
será oferecida no segundo semestre de 2020, às quintas-feiras, das 11h às 13h. Não tendo mais quem 
quisesse fazer uso da palavra, foi dada por encerrada a reunião e eu, Fábio Santana Pessanha, encerro a 
presente ata, que será assinada pela presidente da reunião. Niterói, 10 de dezembro de 2020.  

 
 
 
 

_________________________________________ 
Rosane Valéria Viana Fonseca Rito 

Chefe do Departamento de Nutrição e Dietética (MND) 
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